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冬
号 

新
年
の
ご
挨
拶 

施
設
長 

六
角
裕
一 

 

 
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
本
年
も
皆
様
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。
J
C
H
O
に
な
っ
て
８
回
目
の

お
正
月
で
す
が
、
利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
の
皆
様
、
お
変
わ
り
あ
り
ま
せ

ん
で
し
ょ
う
か
。
今
年
も
皆
様
の
た
め
に
一
生
懸
命
に
職
員
一
同
力
を
合

わ
せ
て
仕
事
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

さ
て
、
年
末
に
大
雪
が
降
り
ま
し
た
。
現
在
天
気
は
一
時
よ
く
な
り
ま
し

た
が
、
ま
た
雪
が
強
ま
り
猛
吹
雪
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
程

度
の
雪
は
昔
か
ら
あ
る
よ
う
で
す
が
、
最
近
問
題
に
な
っ
て
い
る
の
は
地

球
温
暖
化
に
よ
る
異
常
気
象
、
そ
れ
に
よ
る
世
界
中
で
の
大
き
な
自
然
災

害
で
す
。 

 

な
ん
と
な
く
地
球
温
暖
化
の
怖
さ
は
感
じ
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
れ
が

は
っ
き
り
と
わ
か
っ
た
の
は
２
０
１
９
年
の
台
風
１
９
号
で
す
。「
今
ま
で

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
」
と
い
う
表
現
で
報
道
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
夜
が
過
ぎ
て
朝
早
く
起
き
て
な
ん
で
も
な
い
な
と
思
い
な
が
ら
テ
レ

ビ
を
O
N
に
し
た
ら
だ
ん
だ
ん
に
被
害
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
川
が
氾
濫
し
て
住
宅
が
浸
水
し
、
北
陸
新
幹
線
の
車
両
も
水

を
か
ぶ
り
廃
車
に
な
り
ま
し
た
。
福
島
県
で
も
近
隣
の
本
宮
市
で
堤
防
が

決
壊
し
て
た
く
さ
ん
の
方
が
被
害
に
遭
い
、
亡
く
な
っ
た
方
も
い
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界
中
の
い
ろ
い
ろ
な
と
こ

ろ
で
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
異
常
気
象
に
よ

る
自
然
災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
南
太
平
洋
の
国
、

ツ
バ
ル
や
キ
リ
バ
ス
で
は
温
暖
化
の
た
め
の
海
面
の
上
昇
に

よ
り
、
水
没
す
る
危
機
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

地
球
温
暖
化
を
疑
い
の
目
で
見
て
い
る
方
も
い
る
よ
う
で

す
が
、
い
ま
ま
で
の
デ
ー
タ
を
見
る
と
こ
れ
は
も
う
間
違
い

の
な
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
そ
の
原
因
は
温
室
効
果
ガ

ス
、
そ
の
中
で
も
二
酸
化
炭
素
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

昨
年
英
国
グ
ラ
ス
ゴ
ー
で
、
１
０
月
３
１
日
に
始
ま
っ
た

国
連
気
候
変
動
枠
組
条
約
第
２
６
回
締
約
国
会
議 (

C
O

P
26)

で
は
、
異
常
気
象
な
ど
気
候
変
動
に
よ
る
悪
影
響
を
最

小
限
に
抑
え
る
た
め
に
、
産
業
革
命
前
か
ら
の
気
温
上
昇
幅

を
、
１
，
５
℃
目
標
に
向
か
っ
て
世
界
が
努
力
す
る
こ
と
が
正

式
に
合
意
さ
れ
ま
し
た
。  

  

二
酸
化
炭
素
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
に
は
石
炭
火
力
発
電

を
や
め
る
、
太
陽
光
発
電
、
風
力
発
電
、
地
熱
発
電
な
ど
で
電

気
を
作
る
な
ど
国
が
考
え
て
い
く
こ
と
で
す
が
、
我
々
一
般

市
民
も
地
球
温
暖
化
に
目
を
向
け
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
大
事
に

使
っ
て
い
く
な
ど
の
配
慮
を
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と
考

え
て
お
り
ま
す
。 
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     謹賀新年 
 

 

 還暦の年女になります。 

どうにかこの年まで勤めてくることが出来ました。あと 1 年トラ(老骨)に鞭打って頑張

りたいと思います。皆さんに笑顔あふれる沢山の幸せが訪れますように。 

デイケア 齋藤 恵美 

2022 年は寅年ということで 6 名の年男、年女のスタッフに抱負を聞きました。 

寅年生まれの人は勇敢で正義感が強い、情熱的でロマンチスト、ムードメーカーなどの特徴が

あるそうです。 

ちなみに世界には十二支の中に寅年が無い国もあり、ブルガリアでは猫、トルコでは豹が寅年

の代わりになっているようです。 

 

震災があった 2011 年 4 月に就職し、スタッフ・利用者の皆様に支えられあっという間

に 10 年が過ぎました。コロナ渦の中で、もどかしい日々ですが、皆様と笑いのある毎日

を過ごしたいと思います。今後もよろしくお願いいたします。 

2 階 佐藤 奈苗 

 
 

新年あけましておめでとうございます。コロナ渦で大変な時ですが健康に気を付け、笑

顔いっぱいの一年にしたいと思います。今年もよろしくお願いいたします。 

2 階 鈴木 ゆかり 
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新年あけましておめでとうございます。今年も健康で元気に利用者の皆様と過ごせるよ

う頑張ってまいりますので宜しくお願い致します。 

2 階 菅家 成美 

 

負けず嫌いな私ですが・・・ 

人の“良いところ”を沢山見つけられて、「ありがとう」をいっぱい言える 1 年にしたいで

す。 

3 階 湯田 しおり 

 
 
自身の心と体の健康に努めつつ、介護サービスの質の向上を目指して頑張ります！！！ 

3 階 杉島 星太 

 お昼はビーフシチューでした。 

おやつはロールケーキ♬ 

 

これは 

美味いねぇ 

 

ク
リ
ス
マ
ス 

 

エコバッグを 

プレゼントしました。 
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二
本
松
病
院
附
属
介
護
老
人
保
健
施
設
広
報
新
聞
「
花

か
す
み
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
写
真
は
、
ご
本
人
又
は

ご
家
族
様
に
同
意
を
得
て
掲
載
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま

す
。 

  

編
集
後
記 

 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
年
明
け
か
ら
気
温
も
下
が
り
、
新
雪
多
い

年
に
な
り
そ
う
で
す
ね
。
二
本
松
病
院
附
属
老

健
も
寒
さ
や
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
よ
う
今
年
も

一
層
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
！
！ 

避 難 訓 練 実 施                12 .1 5（ 水 ）  

 

 

 

12 月 15 日に老健の 2、3 階で消防署立ち会いのもと避難訓練を行いまし

た。訓練後の講評では消防職員の方から“訓練を重ねるごとに避難スキ

ルが上がっている。”との評価をいただきました。 

今後も緊張感のある訓練を実施していきたいと思います。 

 

 

各階で 

作りました。 

どちらも個性が 

あって素敵ですね 

 

 

職員による 

ハンドベル演奏を披露 

利用者さんと一緒に 

作りました！ 


